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疫情不息 冲锋不止
——记河南省延津县石婆固镇党委副书记朱启龙

“躺在家里就是对社会做贡献”，这句话刷爆

农历庚子年春节的朋友圈。而作为一位基层党员干

部的朱启龙却没有网友们那么“惬意”，因为他需

要冲锋在前、坚守奋战在疫情防控第一线。

“大疫面前，我们没有一个人可以独善其身，

更何况是一名基层党员干部？”按照朱启龙的理

解，有效的疫情防控，不仅需要通过充分发挥出

基层党组织的战斗堡垒作用，而且结合当地“红

分”考核机制更能形成党群联动、群防群控的良

好氛围，切实让党旗在疫情防控斗争第一线高高

飘扬。

其实，自从任职河南省延津县石婆固镇党委副

书记以来，朱启龙几乎没有什么宽裕的休息时间，

尤其是在法定节假日。即使平时，能抽空在家多陪

伴一下亲人，对他而言也都是一种奢望。

冲锋在疫情防控一线

疫情就是命令，防控就是责任。在全镇统一工

作部署中，朱启龙带领管理区同志对所涉分包 7 个

村开展落实禁燃禁放巡查工作，从年三十晚上一直
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进行到大年初一凌晨 5 点。刚返回到镇还没来得及

合一下眼，朱启龙就紧接着和镇里其他班子成员，

对全镇的疫情防控工作进行研究部署。直到今天，

他仍然没有正常休息过一天，并始终冲锋在疫情防

控第一线。

“疫情防控越到关键阶段，更需要发扬越是艰

险越向前的斗争精神。”身为基层党员干部的朱启

龙深谙其中的道理。为在基层落实好党中央疫情防

控工作的各项部署，朱启龙一直坚持率先垂范带头

下村入户开展宣传和排查，宣传科学防范疫情的注

意事项，并有效制定具体方法。

凡到防控卡点，他都必须详细了解值班人员的

值守情况，检查卡点的工作台账，解决卡点的实际

困难，并明确要求做好居家隔离人员的后勤服务保

障工作，对武汉返乡人员确定包户责任人，做好监

管和精神关爱，定时通过电话或微信视频联系，了

解隔离人员的需求，提供情绪疏导。

在具体疫情防控工作中，朱启龙还将当地“红

分”考核管理和疫情防控有机结合，以此来激励和

引导全镇广大党员、群众、村民代表等带头参加一

线防控，得以形成党群联动、群防群控的良好氛围，

充分发挥了基层党组织战斗堡垒作用，让党旗高高

飘扬在了疫情防控第一线。

民间信仰场所一直是人员聚集的重点部位，石

婆固镇始终把人民群众的生命安全和身体健康放在

第一位。在疫情防控期间，朱启龙带领宗教助理员

主动出击，在各民间信仰场所进行排查时，发现该

镇小渭村有未成年人有利用寒假非法传教行为，他

及时联系派出所对其教育训诫，有效制止了非法传

教行为的蔓延。

为进一步做好疫情防控工作，石婆固镇严格执

行有关决定，暂时关停 38 处民间信仰场所，杜绝

人员集聚，阻断病毒传播途径，切实把民族宗教领

域的各项疫情防控工作做深做细做实。

“舍小为大”彰显担当

在疫情形势严峻复杂之际，除向开展值守疫情

防控一线的镇、村工作人员致以节日问候外，朱启

龙更多是勉励大家舍小家为大家，站好每一班岗，

确保疫情防控工作落到实处。

“越是紧要关头，越是要带头与疫情抗争，力

争坚守到岗到位、履职尽责。能切实有效阻断疫情

传播，作为一线基层干部即使牺牲一些亲情也算不

上啥！”他坚定地这么说，也用实际行动在这么做。

年迈且长年行动无法自理的老父亲，是朱启龙

心头最大的牵挂，尽管石婆固镇相距老家仅有 10

余公里的路程，而一年到头他却少有时间回去探望

老人。在疫情防控的特殊时期，朱启龙在疫情防控

一线更是无法抽身。

“有时候，为了工作不得不学会割舍。”朱启

龙“坦言”。其实，算上这个年头，这已经是他自

任职石婆固镇党委副书记四年来，第四次放弃在春

节假期与家人团聚的机会。朱启龙爱人在铁路部门

工作，疫情期间同样需要坚守在防控第一线，做好

疫情防控期间的本职工作，孩子自己在家自然没人

照看。非常时期，他每天也只能偶尔抽空通过电话

关心一下孩子、与爱人互报个平安。

“在勉励别人的同时，首先个人要垂范。”

朱启龙向记者表示，只要疫情防控不彻底解除，

自己就要始终坚守、奋战在疫情防控第一线，不

能停步歇脚。对他而言，必须坚持用实际行动践

行“指挥员”的初心，才能以身作则履行好“战

斗员”的使命。

疫情防控仍在继续，朱启龙的身影依旧在防控

一线穿梭。这或许正是他身体力行诠释“防疫不松

懈、工作不误时”的责任担当。

新型冠状病毒肺炎疫情，牵动着所

有人的心。疫情就是命令。湖南省岳阳

市公安局经开区分局第一速度响应，第

一时间部署，第一防线坚守，全警动员，

切实保障人民群众生命安全和社会秩序

稳定。

分局副局长邓樵夫，一名公安老线

的老兵，在防“疫”工作中身先士卒，

顽强作战。他以“哪怕自己倒下，也要

守护好人民群众的生命健康”的大无畏

精神冲锋陷阵，担当起指挥员、战斗

员、后勤员、鼓动员、宣传员等一系列

角色，留下了疫情防控工作的一个个感

人故事。 

警力不足                                      
他既是指挥员又是战斗员

经开区分局辖区面积大，境内高铁

站、高速公路入口多，防控形势十分严

峻。身为副局长，邓樵夫知道防控不能

留死角，所以他亲赴各检查点、派出所

督导疫情防控工作，做到守土有责、守

土担责、守土尽责，不给病毒丝毫可乘

之机。

从大年三十起，邓樵夫一直在岗在

位“连轴转”。他所分管的金凤桥派出所，

有一名辅警的家属确诊感染肺炎，跟辅

警一起工作接触的７名同事都安排在家

隔离，导致该所警力十分紧张。面对人

手少的困境，邓樵夫既当指挥员又当战

斗员。他将有限的警力合理调配。同时

在最关键的岗位，他亲自执勤，团结带

领民警、辅警做好值班备勤，开展巡逻

防控，关闭聚集性娱乐场所，排查重点

区域返乡人员，协助隔离确诊和疑似人

员，向群众宣传安全防范措施，确保各

项工作有序开展。疫情防控战打响以来，

他加班加点，每天晚上都可以看到他在

一线忙碌的身影。

金凤桥派出所辖区内的维也纳酒店

是岳阳市指定的疫情密切接触人员及

确诊治愈人员集中隔离酒店。为了保

证秩序、疏导情绪，避免群体性事件，

邓樵夫每天都要前往该酒店几趟，一

线了解情况，一线解决问题。由于工

作细致、措施有效，集中隔离酒店的

工作有条不紊。

鼓舞士气                                          

他是勤务员、鼓动员、宣传员

邓樵夫兼任分局政工室主任。邓樵

夫始终秉持在政治上关心、在精神上激

励、在工作中爱护、在生活中体恤民警，

让全局民警始终保持着高昂的士气。

邓樵夫自己奋战在一线，心里还挂

念着在家隔离民（辅）警的生活。他每

天都要抽时间探访被隔离人员，询问

近日，友邦保险北京分公司联合

北京地区多位专家共同推出了《1-6

岁儿童科学养育状况调查白皮书》（以

下简称“白皮书”），旨在为家庭客

户提供保险服务的同时，能够从科学

知识上帮助家庭客户解决儿童养育痛

点，共同守护美好童年。

联合多位专家                             
以科学性、全面性作为首要前提

随着“健康中国 2030”的深入推

动，儿童身心健康问题越来越被社会

所重视。虽然目前社会经济的发展给

儿童健康事业发展提供了物质基础，

但是不良的早期儿童养育问题依然存

在，例如儿童肥胖率逐年增加、健康

状况低下、校园霸凌等情况，直接影

响着儿童成长过程中的身心健康。由

此，友邦保险北京分公司联合北京地

区多位儿童医学专家成立了“儿童早

期养育研究小组”，经多次商讨与案

例研究发现，儿童 6 岁前是生命早期

发育最快的时期，也是儿童早期身心

发展的关键阶段，所以本次研究将对

象锁定在 1-6 岁的儿童。希望通过研

究成果，为抚养该年龄段儿童的家庭

客户提供具有科学价值的育儿建议。

在这场突如其来新冠肺炎疫情战

役中，中国兵器内蒙古一机集团医院

护士赵璇，按照兵器工业集团的总体

部署和要求，积极响应集团公司的号

召，在医院急需选派一批有责任、有

经验、有担当的年轻医务工作者前往

一线救援时，第一时间果断提出请战

要求，毅然报名参加驰援抗击疫情重

灾地区湖北开展医疗救援。

2020 年 1 月 28 日， 由 医 院 7 名

医务工作者组成的第一批抗“疫”先

遣队，当晚抵达湖北后，她们来不得

休息，快速前往疫情第一线，其中 5

人被分配到京山市仁和医院负责危重

症病人护理工作。对于每一个医护人

员来说，在工作中不仅要面对责任上

的压力，又要克服生活上及其他诸多

的无法预料的困难和挑战；既要做好

自我防护，又要做好护理工作。赵璇

作为一名有着 10 余年从事医护工作经
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公安战线的“樵夫” 友邦保险推出《1-6 岁儿童科学养育状况调查白皮书》
保险保障 + 科学养育  共同守护美好童年

     肩负央企使命  履行天使责任
——中国兵器一机集团驰援抗击疫情护士赵璇

他们有什么困难，并亲自采购生活物

资给他们送去，当起了后勤员。他的

家人有顾虑，说：“你天天往被隔离人

员那边跑，万一他们中有感染者，你就

很危险。你有危险，我们全家都有危险。”

邓樵夫回答说：“做好防护措施就行了。”

嘴上这么说，但心里还是有一些担扰，

于是，在疫情防控这段时间，他很少

回家。

为了鼓舞士气，邓樵夫把政工工作

的作用发挥到极致。对于一些家庭困难

的民警，他组织工会开展慰问工作，让

冲锋在前的民警感受到组织的关爱，保

持高昂的工作热情。他及时开展战时表

彰奖励，让最辛苦的战士，成为最幸福

的功臣；让战时激励鞭策，成为奋进前

行的动力。他组织成立了心理服务志愿

小分队，对一线民警进行及时的心理疏

导，体现出公安大家庭的温暖。他经常

通过电话、短信、微信群向大家传达习

近平总书记“打赢疫情防控阻击战”系

列指示精神和上级党委、政府、公安机

关的决策部署，为大家送上精神食粮，

提升打赢战“疫”的信心。他第一时间

组织将党旗插上防控一线阵地，设立党

员民警突击队、先锋岗、服务队，做到

哪里危险，哪里有困难，哪里就有党员

突击队。在抗疫工作中涌现出的先进典

型，他第一时间组织力量进行跟踪报道，

极力推介，极大地宏扬了正能量，鼓舞

了士气。防疫期间分局宣传报道先后在

中央、省、市主流媒体刊载。这个时候，

他是鼓动员、宣传员。

30 年如一日                                      

以实际行动阐释“樵夫精神”

从警 30 年，邓樵夫从一名基层民警

变为副局长。成长的路上，他一路披星

戴月，一路披荆斩棘。他曾荣获湖南省

第三届“优秀青年卫士”称号，荣立个

人三等功５次、市嘉奖７次。

但是，长年的辛劳以及不规律的生

活，他患上了扩心病。2018 年 , 他在工

作岗位上因为过度劳累突然昏厥在地，

经过抢救才把他从死神手中拽了回来。

做了心脏搭桥手术的他如今还一直需要

依靠药物治疗。

在这次疫情防控战中，一点也看不

出他是一个带病之人，完全在忘我工作。

他说：“哪怕自己倒下不再起来，也要

守护好人民群众的生命健康。”

正如他的名字，邓樵夫身上有着一

种“樵夫精神”，明知砍柴苦，偏当砍

柴人。面对来势汹汹的疫情，他这个公

安战线的“樵夫”，正在奋力劈砍，砍

除“病毒”，砍去“忧患”。他以一个

共产党人的初心，为老百姓筑起最坚固

的安全防线。

（作者单位系岳阳市公安局）

本次调研项目于 2020 年 1 月正式

启动，通过网络调研问卷的形式，从

儿童饮食、运动、心理、社交等 12 个

方面，25 道问题，全面了解当前社会

情况下家庭育儿方式的现状，并根据

调研数据分析最终形成《1-6 岁儿童

科学养育状况调查白皮书》。

现状分析 + 科学建议                       

直击日常育儿痛点与盲区

在“白皮书”中，首先对调研问

卷进行了数据分析。分析结果显示，

目前家长对于儿童早期养育方式的关

注度较高，形成了全社会重视儿童早

期养育的社会氛围，在儿童情绪管理、

不良饮食行为对待、受挫之后的心理

应对、动手能力培养和运动习惯养成

等方面有着较为正确的理解，但是在

儿童交往能力培养、时间观念的正确

引导、做事主动性、拼搏精神的养成

以及健康意识的提升等方面不够重视，

需要进一步加强。

根据上述结论，“白皮书”针对幼

儿饮食、社交、健康意识、气质养成等

家长重视度不足的问题给予了相对科学

的指导建议，方便家长完善自身养育方

式，有效解决育儿痛点和盲区。

验者，她深知自己肩上的责任。

为了做好每一项工作，她从患者

基础护理到生活护理；从测体温、输

液，到服药、抽血气；从留置胃管，

到给患者擦拭粪便；从一日三餐的饮

食，到对患者的心理疏导，既是医护

人员，又是保洁员、心理疏导员，在

每一个环节，都做得用心、用情，用

满腔的热情投入到自己的工作岗位中，

尽心尽力做好自己的分内工作。她心

中只有一个愿望，那就是尽快让患者

早日恢复健康早日与家人团聚。 

疫情防控，救治病人，医院就是

前线，病房就是战场。经过半个多月

超 负 荷 紧 张 工 作， 在 2020 年 2 月 9

日上班中，她感到头晕、难受、恶心，

在病房不时出现呕吐现象，为了不影

响工作，她稍休片刻之后，又重新投

入到紧张的工作之中。就这样一直坚

持到晚上下班回到住地后，她便发起

了低烧，经过各种检查后她不得不休

息了 3 天后，又立刻回到救助病人的

心理健康防护小贴士                          

助力家庭抵御疫情

今年 1 月，新型冠状病毒肺炎疫

情的蔓延，正值“白皮书”编写期间，

友邦保险北京分公司立即组织相关领

域的专家，在书中加入“抗疫期家庭

心理健康防护小贴士”。小贴士内容

包括家庭成员的心理疏导建议、疫情

期间儿童阅读书籍推荐等几方面，旨

在通过这特别专属的内容，在当下举

国抗疫的特殊时期，帮助家庭客户完

善家庭的心理健康防护，助力每个家

庭健康平安地度过这一特殊时期。

科学养育 + 保险保障，共同守护

美好童年

目前，儿童的身心健康问题已经

成为“健康中国 2030”这项国家规划

的重要工作内容，友邦保险也针对儿

童群体推出了多款保障产品，例如《全

佑倍呵护珍藏版全能保保险产品计划》

《守护宝贝医疗保险》等，面向儿童

提供专属的重疾保障与服务。随着“白

皮书”的推出，友邦保险希望通过服

务来提升客户体验，将科学养育与保

险保障相结合，关注家庭客户在育儿

方面的需求与难题，与客户共创健康

长久好生活！

工作岗位。目前，由 13 名护理人员与

7 名主治医生负责的 4 位重症患者，

已全部脱离了危险。

据了解，赵璇的爱人也是一名共产

党员，如今为了支援疫情一线，每天在

干好本职工作的同时，默默承担起看护

六岁的孩子，他说：“我要用最大的精

力做好后盾，用实际行动为抗击疫情作

出最大的努力。”他们的儿子也将对母

亲的思念之情融在“妈妈加油，中国加

油”的八个字中，用手机传到抗疫一线，

为妈妈增添力量……。

作为一名优秀的医务工作者，赵璇

在日记中这样写道： “危难时刻我们

党员不上谁上？我也知道生命对于每一

个人来说只有一次，但是既然选择救死

扶伤这个神圣的职业，在人民需要的时

候就应该义无反顾。”这是赵璇的心

声，也是抗击疫情所有医护人员的共同

心声。他们在亲人和患者之间、小家和

大家之间，毅然选择后者，用实际行动

支持抗击疫情做出了积极的努力。


